
CALENDRIER REGIONAL CROSS 2019/2020
LIGUE DE BRETAGNE D'ATHLETISME
____________________________________

Jour Date
Épreuves 

Internationales
Épreuves Nationales Epreuves Régionales Epreuves Départementales

Ve 1

Sa 2

Di 3

Di 10 Cross de St Renan

Lu 11

Me 13
Championnat du Morbihan 

cross UGSEL

Ve 15

Sa 16

Di 17 Cross de Pacé

Sa 23

Di 24

depart relais cross Bégard 

relais cross BE à MA+ cross 

de Pontivy

cross de Morlaix

Me 27
Championnat de Bretagne 

cross UGSEL

Jour Date
Épreuves 

Internationales
Épreuves Nationales Epreuves Régionales Epreuves Départementales

Sa 7

Di 8

Championnats 

de Cross-country

(Lisbonne, Portugal)

Cross de la Ville de Brest

Cross APL'O +Départ Cross 

Court

Cross NAT de l'ERDRE

Sa 14
Cross National UGSEL à 

Flers

15

Di 15
Cross de la Ligue de 

Bretagne

Sa 21

Di 22

Lu 23

Ma 24

Me 25

NOVEMBRE 2019

Jour Férié - Toussaint

Jour Férié - Armistice

DECEMBRE 2019

Jour Férié - Noël
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Jour Date
Épreuves 

Internationales
Épreuves Nationales Epreuves Régionales Epreuves Départementales

Me 1

Je 2

Ve 3

Sa 4

Di 5

Lu 6

Ma 7

Me 8

Je 9

Ve 10

Sa 11

Di 12

Sa 11

Di 12

Championnats 

Départementaux de Cross-

Country Bobital, Lesneven, St 

Marc Le Blanc

Lu 13

Ma 14

Me 15

Je 16

Ve 17

Sa 18

Sa 18

Di 19

Sa 18

Di 19

Lu 20

Ma 21

Me 22

Je 23

Ve 24

Sa 25

Sa 25

Di 26
Bretagne de Cross à 

Quimper
 

Lu 27

Ma 28

Me 29

Je 30

Ve 31

 JANVIER 2020
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Jour Date
Épreuves 

Internationales
Épreuves Nationales Epreuves Régionales Epreuves Départementales

Sa 1

Sa 1

Di 2
Championnat de 

Normandie de Cross

Lu 3

Ma 4

Me 5

Je 6

Ve 7

Sa 8

Sa 8

Di 9

Sa 8

Di 9

Lu 10

Ma 11

Me 12

Je 13

Ve 14

Sa 15

Sa 15

Di 16

1/2 Finale  des 

Championnats de France 

de Cross-country à Carnac

Lu 17

Ma 18

Me 19

Je 20

Ve 21

Sa 22

Di 23

Sa 22

Sa 22

Di 23

Lu 24

Ma 25

Me 26

Je 27

Ve 28

Sa 29

 FEVRIER 2020

Championnat de France 

UNSS Cross 
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Jour Date
Épreuves 

Internationales
Épreuves Nationales Epreuves Régionales Epreuves Départementales

Di 1

Lu 2

Ma 3

Me 4

Je 5

Ve 6

Sa 7

Di 8

Lu 9

Ma 10

Me 11

Je 12

Ve 13

Sa 14

Di 15

Lu 16

Ma 17

Me 18

Je 19

Ve 20

Sa 21

Di 22

Lu 23

Ma 24

Me 25

Je 26

Ve 27

Sa 28

Di 29

Lu 30

Ma 31

Championnats de France  

de Cross-country & 

Entreprise & Coupe de 

France des Ligues Minimes 

à Mautauban

 MARS 2020
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